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Art martial à but non compétitif 
 

INFORMATIONS AUX PRATIQUANTS 
 
 

SAISON 2023 – 2024 
 
INFORMATIONS 
 

 
 
L’inscription quant à elle, de tout pratiquant débutant ou non, sera enregistrée à réception des documents 
suivants, inclus dans ce dossier : 
 
 Du «Bulletin d’inscription » dûment complété et signé (p1&2)  
 Du certificat de non contre-indication médicale spécifique, ci-joint.(p3) 
 De la demande d’adhésion Sportmut signée, surtout si le pratiquant ne souhaite pas y adhérer (p5&6). 
 Du règlement complet de la cotisation (plusieurs chèques sont possibles, merci de préciser les dates 
d’encaissement au dos). 
 
TARIFS 

 - 18 ANS + 18 ANS 
TARIF NORMAL 

 
100 € 150 € 

TARIF REDUIT 
(à partir du 2ème licencié) 

50 €  100 €  

 Le tarif « réduit » est également applicable aux étudiants, personnes en recherche d’emploi ou tout autre 
personne dont la situation est considérée recevable par la présidente de l’association. 
 
Les tarifs sont fixés chaque année au cours d'une Assemblée Générale conformément à l'article n° 7 des 
statuts de l'association ; il comprend la cotisation propre à l’Association, la carte de membre à l’Académie 
Européenne de Ju-Jutsu Traditionnel (AEJT), ainsi qu’une licence auprès de la fédération Léo Lagrange. 
 
TENUE VESTIMENTAIRE 
Un kimono (pour les 1ères séances, le jogging est accepté), une ceinture blanche, des « Zooris » chaussures 
Japonaises qui pourront être remplacées par des "tongs" et T-Shirt de couleur blanche à col « court » pour les 
pratiquantes féminines. 
Pas de bijoux, montres, chaînes, … Les cheveux longs devront être attachés. 
L’association ne pourra être tenue responsable des vols qui pourraient être commis dans les vestiaires ; aussi, 
veillez à ne pas avoir d’objets de valeur.  
 
RESPONSABILITE VIS-A-VIS DES PRATIQUANTS MINEURS  
Les parents des pratiquants mineurs sont responsables de leur(s) enfant(s) jusqu’à ce que l’enseignant soit 
présent et en mesure effective de le(s) prendre en charge. 
Il est donc demandé aux parents de vérifier la présence de l’enseignant et de s’assurer de la prise en charge 
réelle de ou des enfant(s) par ce dernier avant de quitter le « dojo ». 
En aucun cas, la présence éventuelle d’un des membres du bureau (président, trésorier, …) seuls habilités à 
endosser la responsabilité de l’association, ne pourra être considérée comme une prise en charge des 
pratiquants mineurs, sauf accord explicite de sa part. 
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REGLEMENT MEDICAL 
 
Les pratiquants qui feront l’objet d’une contre-indication médicale 
temporaire à la pratique du JU-JUTSU (suite à une opération, une blessure, …) devront fournir un certificat 
spécifique de non contre-indication à la reprise de l’activité (voir document joint). 
 
HORAIRES 

 ENFANTS ADULTES et ADOS 
(à partir de 13 ans) Tous les 5/8 ans 9/12 ans 

MERCREDI 14h à 15h 15h15 à 16h30 20h45 à 22h45 
VENDREDI   20h15 à 22h15 

(Sauf pendant les vacances scolaires et les jours fériés) 
 
Afin que les séances commencent aux heures indiquées, il est demandé aux pratiquants d’arriver 10 minutes 
avant l’heure prévue. En fonction du nombre d’enfants inscrits, l’association se réserve le droit de regrouper 
les enfants des deux tranches d’âge sur un seul créneau horaire.  
 
 
LIEU : Dojo de Sainte Bazeille – Lieu-dit "Labastide". 
 
 
HYGIENE 
Pour le respect d'autrui et de soi-même, l’hygiène corporelle doit être irréprochable. 
Les ongles des pieds et des mains doivent être propres et soigneusement coupés pour ne pas blesser.  
Par ailleurs, il est fortement conseillé de mettre à disposition des enfants une petite bouteille d’eau minérale 
(identifiée si possible) dans son sac dès le début de la saison sportive. 
 
 
COMPOSITION DU COMITE DIRECTEUR : 
 
Présidente :                    Séverine GADRAT                         05 53 94 50 11 
                                       Lamoulette                                                06 81 23 95 74 
                                       47250 COCUMONT                                  wajutsubazeillais@gmail.com 
 
Vice-Présidente :             Nadine TOUYA                             06 75 68 20 67 
                                       29 Boulevard Gambetta 

                 4720 MARMANDE                                     nadine@touya.biz 
 
Secrétaire :                    Francis GADRAS                          09 73 51 63 23 
                                       14 rue des combattants d’AFN                 06 72 52 01 51 

                 47180 SAINTE BAZEILLE                       francis_gadras@hotmail.com 
 
Trésorier :………………………..Sébastien SAUDEL                        06 20 94 32 09 

                 Grand Passage                                           
                                       47200 MAUVEZIN SUR GUPIE                sebastien.saudel@outlook.fr 
 


